SIGURJON PALL ISAKSSON

SKAMMAR ERU SKIPS RAR

Nétt verdur feginn

sS4 er nesti trair,
skammar eru skips rdr,
hverf er haustgrima,
1j6ld um vidrir

4 fimm dégum

en meira 4 manadi.

SVO HLJOPAR 74. erindi Hdvamdla. I nyjustu ttgifum Eddukvaeda er
ekki reynt ad skyra fyrri hluta visunnar og sagt ad samhengi linanna sé
6ljost (Olafur Briem 1968, Gisli Sigurdsson 1998). Pad er einkum linan:
»skammar eru skips rdr«, sem hefur valdid heilabrotum. Sumir freedimenn
telja ad hun sé innskot, enda virdist einni linu ofaukid i bragarhettinum.
Parna er um malshdtt ad rada, sem hefur verid tekinn upp i mélshdttaséfn,
en engar skyringar fylgja par (Gudmundur Jénsson 1830, 315, Finnur Jéns-
son 1920, 150). Hlidstedur malshattur er i Mdlshdttakvadinu, sem margir
telja eftir Bjarna Kolbeinsson biskup i Orkneyjum (d. um 1222). Par segir
i upphafi 12. visu: »Skips ldta menn skammar rdr.«

Fyrri umfj6llun fraedimanna

Seint verdur gefid teemandi yfirlit um pad sem ritad hefur verid um petta
erindi Havamala, enda eru ttgifur, pydingar og freedigreinar fleiri en tolu
verdi 4 komid. Hérna verdur p6 reynt ad stikla 4 stéru og pd litid til pess
sem kunnustu freedimenn hafa lagt af mérkum.

Peder Hansen Resen (1625—1688) 4 heidurinn af pvi ad hafa fyrstur
gefid ut Havamdl (Hafniz 1665). Par er fyrri hluta visunnar sleppt, liklega
af pvi ad merkingin hefur pétt 6ljds, en seinni hlutinn prentadur sem 63.
visa (Anthony Faulkes 1977).

Gripla XXII (2011): 119—134.
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Finnur Magnusson (1822, 121 og 154) pyddi Eddukveedin 4 donsku og
1ét skyringar fylgja. Fyrstu prjar linurnar pydir hann svo: ,Hvo reisekosten
troer, ved nattens komme glades. Korte ere skibsraer.“ I skyringum segir
Finnur: ,Pessi fremur 6ljésa visa vikur frd venjulegum bragarheetti kvaed-
isins, og virdist einnig vera sett hér inn 4 rongum stad par sem hun er ekki
iréttu samhengi. . . Hun virdist eiga betur heima i Loddfafnismalum (vid
118. [nG 116.] visu) par sem hun er reyndar { sumum uppskriftum.” (Pyding
min).

I frumutgifu Semundar-Eddu eru Hivamdl { 3. bindi (1828), sem
Finnur Magnusson sia um. Par er upphaf 74. erindis Hivamadla pytt svo
4 latinu: ,Noctis adventu letatur / qui de viatico securus est, / brevis
durationis (extensionis) sunt antennz.“ Pad atleggst: S gledst yfir komu
netur, sem er 6ruggur um uppheldi (nesti) sitt. Skammar ad endingu®
(lengd) eru [skips] rér.

[ Lexicon Poeticum Sveinbjarnar Egilssonar (1860) mé 4 fjérum stodum
finna pydingar 4 latinu, sem eru samhljéda Semundar-Eddu (1828), nema
pridja linan: ,,Curtz [sunt] antennz / navis.“ [ handritinu Lbs. 420 4to er
donsk pyding Sveinbjarnar 4 fyrri hluta Hivamala. Par segir: ,Den som
stoler paa reisekosten, bliver glad ved nattens komme. Korte er skibets
reer. I Lbs. 268 fol. pydir Sveinbjorn somu linur: ,En nat varer dens glade,
som forlader sig paa sin madpose. Korte ere skibets rar.“ Pb. e.: Eina nott
endist gledi pess, sem treystir 4 nestispoka sinn.

Gudbrandur Vigfusson (1874, 485) hafdi mikil dhrif 4 talkun margra a
pessu erindi med ordabdk sinni. Par, eins og { 60rum ordabdkum, kemur
fram ad rd geti pytt ‘horn, skot, afkimi’ i hdsi, »upphatlega vrd (danska
vraa; senska vrd)«?, en sidan er gefin 6nnur merking: »2) a cabin on
board ship, Edda (Gl.); as also in the saying, skammar eru skips rdr, short,
small are the ship’s cabins, giving small accommodation, Hm. 73, (skipsins
eru skammar rir, Mkv.); cp. ra-skinn, a ‘cabin-skin’, hammock.« Enginn
fyrirvari er settur vid pessa talkun. Med ‘Edda (Gl.)’ er visad i nafnapulur
aftan vid Snorra-Eddu, en 6mogulegt er ad sjd ad rd sé par i merkingunni
‘klefi, legurtim i skipi’, enda er ekki vitad til ad klefar eda kdetur hafi verid

1 E. t. v. & Finnur hér vid ad rdrnar séu brothettar. Mdlshdttakvadid melir b6 gegn peim
skilningi, sbr. sidar.

> [ fyrstu mélfradiritgerdinni segir: ,Rg er =itt tre vr segl vidvm, enn r¢ er hyrning hvss.*
(Hreinn Benediktsson 1972, 216 og 218).
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i skipunum fornu. I Corpus Poeticum Boreale 1 (1883, 16) pydir Gudbrandur
(eda York Powell) i samremi vid petta, nesti sem ‘mal’ eda ‘nestispoka’
(wallet), og skips rdr sem ‘svefnpldss i skipi’ (ship’s berths).

Ordid hrdskinn segir Gudbrandur (1870, 282) ad sé notad i merking-
unni ‘skjol, athvart’ (6vist hvers vegna). Tveimur drum sidar (1872, 488)3
tekur hann upp ordid rdskinn, og segir ad petta vafasama ord, sem haett sé
ad nota, komi adeins fyrir 4 fjorum st6dum, par af premur par sem ritad
er brdskinn, eflaust ranglega, nema ef h-id geti verid leifar af eldra v-, p.
e. vraskinn. Réttur uppruni pessa ords geti adeins verid af rd = klefi’
[cabin]. Gudbrandur gefur merkinguna: ‘hudfat (svefnpoki) [‘cabin-skin’,
hammock], heimili, athvarf’.

Tekid skal fram ad i raun er ekkert sem stydur pd atlun Gudbrands
Vigfussonar ad rd ‘horn, atkimi’ hafi getad merkt ‘svefnpldss i skipi’.

Karl Victor Miillenhoff (1883, 258) pydir pridju linuna svo: ,(aber) klein
sind die schiffscajiiten (-winkel, Vigf. 485 a).*

Finnur Jonsson (1888, 55) setti fram leidréttingar 4 ymsum st6dum i
Semundar-Eddu, og segir um petta erindi: ,[Pad] stendur ekki i neinu
sambandi vid pennan kafla, . . . og 4 eflaust ad falla burt, en ekki setjast
annarstadar. Sjalft erindid er sett saman af visuhelming (ndtt verdr ... rdr) og
af 6drum visuparti, sem upphaflega hafa ekki dtt saman; par ad auk er eitt
visuord (hverfer hausigrima) stakt. / Par sem stendur: ,,s4 verdur ndttunni
gladr, sem treystir nesti sinu“ og rjett & eftir ,skammar eru skipsrarnar®
(rdr getur 6moglega merkt annad en rdr; um ,schiffscajiten” [kdetur] er
ekki hegt ad hafa ordid skammr), pa synist ekki hjer vera mikid hugsunar-
samband i; pé er sjalfsagt, ad mélshdtturinn skammar o. s. frv. 4 ad skyra
pad, sem stendur { 1.—2. vo., en hvernig pad? Jeg fa ekki skilid, ad hér sje
allt i skordum, og skil yfir h6fud ekki hugsunina i 2 fyrstu visuordunum.
Par 4 moét finnst mjer allt falla vel, ef ritad er triderat. Hugsunin verdur pa:
»sd, sem treystir ekki nesti sinu, treystir ekki, ad pad endist vel, hann verdur
feginn néttunni; pa sefur hann, og parf eigi ad eta, en sparir nesti sitt, pvi
ad pad er med nestid eins og med skipsrdrnar; par eru skammar (,skips
lita menn skammar rar* Mdlsh.kv. 12,1), og ofskammar, ef par brotna, en
mega p6 ekki vera of langar, pd eru peer 6hafandi. Ef nestid verdur of 1itid,

3 Ordabokin kom 1t i heftum og eru art6lin 1870 og 1872 midud vid utgifuar vidkomandi
bokstafa.
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og slikt getur oft ordid, ef ferdamadurinn hindrast, pd er pad jafn mikid
6happ, sem pd er rd brotnar.«*

I utgifu Finns af Eddukvadunum sama dr (1888, 15), ték hann pessa
leidréttingu upp, trierat, en i athugasemdum aftast er rithdttur handrits
tilgreindur. I atgafu Finns af Semundar-Eddu (1905, 36) stendur: triira,
dn athugasemda. Par t6k Finnur einnig upp ordmyndina rdar, og var sd
rithdttur notadur i utgéfum hans og nokkrum 6drum fram yfir 1950.

Eirikur Magnusson (1888, 334) fjallar um nokkur atridi i Madlshditta-
kvadinu, m. a. mélshdttinn: Skips ldta menn skammar rdr. Hann telur
6sennilegt ad dtt sé vid legurum i skipi, eins og Gudbrandur Vigfusson
ger0i rad fyrir, en segir svo: ,Hins vegar sé ég géda fyrirmynd ad malsheett-
inum { pvi tilviki — sem eflaust kom ekki sjaldan fyrir — ad skipbrotsmadur
bardist fyrir lifi sinu skammt frd landi med pvi ad halda sér i skips rd. Hvad
var pa edlilegra en ad hann sjalfur, eda einhver sem horfdi dhyggjufullur 4,
myndi tjd tilfinningar sinar med neydarépinu »Allt of stutt er skipsrdin«?
Eg get einnig batt pvi hér vid, ad setningin: »Hverf er haustgrimas, sem
i Havamalum kemur 1 beinu framhaldi af mélshattinum, er eflaust ekki
meelt af munni landbda, heldur pvert 4 méti kall frd hafinu, sem visar til
lifshaskans sem menn fundu til i glimunni vid étrygg nitturuéfl & dimmum
haustnéttum.” (Pyding min). — Pé ad pessi talkun Eiriks sé ekki sann-
feerandi, md benda 4 ad til er mdlshdttur sem felur i sér svipada hugsun:
Morgum flotar ein dr til lands (Finnur Jénsson 1920, 5).

Sem hlidstaedu vid fyrstu linuna benda Ferdinand Detter og Richard
Heinzel (1903, 110) 4 malshdttinn: Ndrtu verdr feginn hinn naudpreytti,
ef hann bvildar von d (Gudmundur Jénsson 1830, 240). Um pridju lin-
una: Skammar ro skips rdr, segja peir ,ad petta geti dmdgulega verid sagt
um langar rir [Segelstangen] (sbr. Helgakvidu Hundingsbana I, 48 [nu
49]), heldur adeins um prong skiprum [Schiffsriumen], jafnvel hin stuttu
rimstedi [Schiffskojen = kojur], sem pvingudu menn til ad sofa sam-
ankrepptir.“ Um petta visa peir til Gudbrands Vigfissonar (1874). Peir
benda einnig 4 malshdttinn: Skémm er skipmanna reidi (HSch. 1847).

Bjorn M. Olsen (1915, 75—78) segir um 74. erindi Havamala, ad sam-
hengid verdi bdi einfalt og skyrt ef menn hugsa sér ad verid sé ad fjalla um
siglingar innan skerja medfram stréndum Noregs. Par ,h6fdu menn dvallt
pann hitt & ad leggja ad landi pegar myrkrid skall 4 og héldu ferdinni fyrst
dfram pegar birti daginn eftir. Pad hefdi einnig verid allt of dheettusamt ad
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sigla ad néttu til med peim adferdum sem menn hofdu pd til ad hafa stjérn
4 for skipsins um prong skerjott sund. . . . Af Grettis ségu . . . sjdum vid
a0 hja hefobundnum héfnum voru byggd seluhus, par sem peir sem dttu
leid hja gatu leitad skjols ad kveldi.# . . . Adeins 4 vorin, pegar naetur voru
bjartar, sigldu menn badi naetur og daga.’ / Til ad skilja visuna rétt parf
einnig ad hafa { huga ad ekkert eldstedi var i skipunum fornu. Menn urdu
pvi ad fara i land ef peir vildu sj6da mat sinn. . . . Fyrstu tveer linurnar: Nd#t
verdr feginn, / sd es nesti triir, verda nu audskildar. ‘Sd sem treystir 4 nesti
sitt (p. e. hefur nagilegt nesti), verdur feginn néttunni (neturgistingu)’.
Hér er dbeint sagt: Ferdamadur skal taka med sér rikulegt nesti (sbr. Hav.
116, 5—7). . . .  ndnum tengslum vid petta er nesta lina: Skammar eru skips
rdar. Rdar getur ekki pytt ‘kdetur’ [kahytter], pvi ad engar slikar voru um
bord i skipunum fornu, ekki heldur h#dfor; hvernig getur skinnsekkur
verid kalladur ‘rd’ [vra]? Med eignarfallinu skips getur rd ekki pytt annad
en ‘[segl]rd’. Eftirtektarvert er adeins, ad parna stendur rdar i fleirt6lu med
ordinu skips i eint6lu. Pad fylgdi ju venjulega adeins ein rd hverju skipi.
Eg kys pvi ad skrifa skipsrdar i einu ordi, sem ma nota almennt um rar &
skipum. / Vid fyrstu syn virdist setningin: skammar eru skipsrdar, vera
motsogn. Skipsrdar eru ju yfirleitt frekar langar. En malshdttinn 4 ekki ad
taka bokstaflega eins og hann hljédar. Hann hefur tiknrena merkingu.
Eftir lengd rdarinnar fer breidd seglsins, og pvi breidara sem pad er, peim
mun meiri er prystingur vindsins 4 seglid og par af leidandi hradi skips-
ins. Pess vegna ma vel nota lengd rdarinnar sem tdkn um hrada skipsins
og meiri eda minni vegalengd sem pad leggur ad baki. Hugsunin i mails-
hettinum er einfaldlega: ‘Skip eru oft hagfara, komast hegt dfram.” Pessi
hugsun kemur dgztlega heim vid linurnar & undan. Samhengid er: P6 ad
madur komist ekki eins langt og madur hefdi dskad sér, og verdi ad taka
sér neturgistingu 4 leidinni, 4 madur ekki ad taka pad nearri sér. Slikt er
alvanalegt um skip. Pau komast ekki eins hratt éfram og madur hefdi e. t.
v. buist vid. [ nestu linum: Hoerf es baustgrima, [o. s. frv.] er mjog edlilega
bent & hid 6stéduga vedur sem helstu dsteduna fyrir pvi ad for skipsins

4 [Lslenzk fornrit VII (1936, 130—131). ,Peir ligu i meginhéfninni, og var par gott saluhus
monnum peim til ivistar, er féru med landi fram.“] Innskot SPI.

5 Sbr. Hkr. FJ, II, 296: ,nott var pd enn ljés; sigldu peir pd bedi natur og daga.* [Islenzk
fornrit XXVII (1945, 232).]
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tafdist. / Efni pessarar visu bendir eindregid til ad hun sé upprunalega
komin frd Noregi.“ (Pyding min, stytt).

Andreas Heusler (1915, 115) segir um fyrstu tveer linurnar ad pzr séu
mjog svipadrar merkingar og mélshatturinn: Sd bidr bleiandi hisa, sem mat-
inn hefir i malnum.® Um bridju linuna, skammar ro skips rdr, segist hann
sammidla Detter — Heinzel um ad skips rdr séu ekki ‘kdetur’ eda ‘klefar’
[Kajuten] heldur ‘skiprum’ [Ficher, ‘rdm’], par sem menn 16gdust krepptir
til svefns. Hann hafnar peirri skyringu BMO ad malshatturinn merki:
Skipid fer hagt yfir. Stilfreedilega megi bera petta saman vid Fostbraedra
sogu (IF V1, 144): Skammr er skutill minn, b. e.: fatzklegt er bordhald mitt.
Hann bendir 4 feereyskan mélshdtt, sem minnir  {fjérdu linuna: Vetrandttin
bevir so mong sinnini, p. e.: Vetrarndttin hefir svo margt sinnid (svo morg
andlit) (V. U. Hammershaimb 1852, 303). Loks bendir hann 4 ad med fimm
dogum i neest sidustu linu geti verid 4tt vid fimm daga viku (eda timaein-
ingu) ad fornu.

Hjalmar Falk (1922, 173—175) skrifadi grein um petta erindi i Maal og
Minne. Fyrst fer hann yfir ofangreinda talkun Bjérns M. Olsens, en segir
svo (pyding min): ,Pennan skilning 4 linunni skammar ‘ro skips rdr tel ég
ekki fullnzgjandi. BMO hefur rétt fyrir sér i pvi ad hlutfallsleg lengd rinna
hefur dhrif 4 hradann. Petta md m. a. sja af Helgakvidu Hundingsbana I,
49, par sem rdr langar eru nefndar i sambandi vid stor og hradskreid skip
(snefgir kjdlar). En stadhafing hans um ad rdrnar hafi yfirleitt verid hlut-
fallslega langar, stenst eflaust ekki um pau skip sem hér er att vid. Um pad
mad visa i rit mitt Altnordisches Seewesen, s. 63: »Seglin voru dvallt ferhyrnd
risegl, eins og pau sem hafa almennt verid notud i Fareyjum fram 4
okkar tima. Fornu seglin liktust peim feereysku (og peim sem tidkudust i
Noregi) einnig ad pvi leyti ad pau voru hlutfallslega mjé ad ofan en mjog
breid ad nedan, sem ljeer skipinu stédugleika.« Stuttar rdr voru naudsynleg
vartdarregla fyrir litil skip 4 prongum og skerjéttum siglingaleidum med
tidum sviptivindum, eins og norskum fjérdum og sundum. / Einnig virdist
mér vera 6samrami i pvi hja BMO ad audkenna skammar ‘ro skips rdr sem
malshdatt dn pess ad reyna um leid ad finna almenna merkingu hans. Talkun
hans: »Skipid er oft hagfara« fullnagir ekki pessu skilyrdi. En BMO

6 Kristian Kaalund (1886, 156). Par er ekki ljést hvort lesa 4 bidur eda bidur. Andreas Heusler
tekur fyrri kostinn, Finnur Jénsson (1920, 79) og Hermann Pilsson (1999, 201) pann sidari,
sem virdist edlilegra.
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virdist ekki heldur hafa veitt pvi athygli ad ordasambandid kemur fyrir 4
6drum stad i fornbékmenntum vorum, og par einmitt { malshattasafni. /
Mialshattakvaedi, 12. erindi, eru nokkrar varudarreglur og advaranir settar
fram sem malshettir. T stadinn fyrir ad segja: »Ekki skal treysta monnum
i blindni, og ekki heldur vera sjalfum sér naegur . . . ; varist ad ganga 4 is
4 vorin; vertu ekki seinldtur«, pa er sagt: »skatna pykir hugurinn grar,
mjog fir er sér rinn [negur] einn« o. s. frv. Pessar rddleggingar hefjast
med linunni: Skips ldta menn skammar rdr.7 Sem demigerd vartdarregla
virdist pessi mélshdttur eiga vel vid fremst i r6d pessara kjarnyrda. / [
Milshéttakvadinu er skips ldta menn skammar rdr & undan linunni skatna
bykkir bugrinn grdr, eins og i Havamdlum skammar ‘ro skips rdr er 4 undan
bverf er haustgrima; p. e. a. s. 1 bddum tilvikum fylgir mélshittur sem fjallar
um 66ryggi & eftir almennri reglu um vardd. Mikilvegasti munurinn
4 byggingu pessara tveggja visna felst i ndnu sambandi ordskvidanna i
Hdvamélum, sem saman gefa eitt hagnytt rdd. Med pvi ad stilla peim upp
undir tilvisun til siglinga, feer mdlshdtturinn sérteekari merkingu: Hann
minnir dheyrendur 4 ad hér er ekki att vid haffart stérskip med langri rd,
heldur 1itid skip 4 fjordum og med strondum fram. Hvatningin ad fara i
land pegar ndttar, stafar af pvi ad sj6da parf matinn, skipid er veikbyggt
(sem leyfir pvi ekki ad fordast heettu med pvi ad sigla ut 4 opid haf),
haustnéttin dimm og vedrid éutreiknanlegt.® / Sji ma af fornsdgunum ad
radum Hdvamdla hefur verid fylgt: Pegar siglt var innan skerja voru menn
vanir ad fara i land pegar myrkrid skall 4. Slik sjomannarad hafa 6rugglega
verid medal pess sem forfedur vorir laerdu i zesku. I pvi sambandi m4 minna
& Hugsvinnsmil, 134. erindi:*

Févis madur

er verdur 4 firdi staddur
og getur eigi beinan byr,
lidlegra er honum

til lands ad halda
en sigla foldu frd.

7 P.e.: »menn gera skips rdr stuttar«. Ekki, eins og Finnur Jénsson pydir mélshdttinn i Den
norsk-islandske Skjaldedigtning 11, 141: »menn segja ad rdr skipsins séu stuttar«. Hjalmar
Falk.

8  Pad er oftulkun 4 upphafi visunnar, ad par sé hvatning til ad fara i land pegar néttar. SPI.
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Finnur Jénsson (1924, 80—81 0g 1932, 33) telur, eins og ddur, petta vera
leifar af tveimur visum, 3+4 linur, og vanti helminginn af peirri fyrri og
tveer fyrstu linurnar af peirri seinni. Visubrotin eigi ekki heima 4 pessum
stad, eins og Finnur Magnusson benti 4. Hann telur 6ljést hvernig skilja
beri linuna skammar ‘ro skips rdar, nema ad par sé ad sjalfsogdu ekki dtt vid
neitt annad en ‘skips-rar’. ,Merkingin geeti verid: ‘Nestid er (yfirleitt) of
1itid, 4 sama hdtt og skips rdr eru stuttar’, en rékvisin er ekki g6d.“ — Hann
getur pess ad i fyrri Gtgafum sinum hafi hann lagt til leidréttinguna trifirat
(trair ekki) { annarri linu, en pé aldrei talid hana fullnaegjandi. Pvi sé best
a0 lita textann standa Obreyttan og vidurkenna ad hann sé pokukenndur.

Um pridju linuna: Skammar eru skips rdr, vitna Hugo Gering (d. 1925)
og Barend Sijmons (1927, 112—113) fyrst til BMO og Eiriks Magnussonar,
en segja svo, ad réttara sé po liklega, sbr. Detter — Heinzel og Heusler, ad
med rd sé att vid ‘skiprum’ [Schiffswinkel], ridm par sem menn svifu sam-
ankrepptir. ,Pess vegna gitu sjémenn einnig fagnad néttunni pegar peir
gatu teygt Ur sér og notid paginda 4 landi.“ (Pyding min).

Lee M. Hollander (1928, 29) hefur pridju linuna innan hornklofa og
pydir hana ordrétt: ,[Short are the yards of a ship:]“ Nedanmadls segir: ,E.
t. v.: ad gera stuttar o. s. frv. — p. e., eins og sagt er: Rifid seglid!“ (pyding
min). [ annarri ttgafu, endurskodadri (1962, endurpr. 1986, 25) hefur hann
fallid frd pessu og pydir i stil vid Gudbrand Vigfusson: ,close are the ship’s
quarters.”

David A. H. Evans (1986, 110—111) setur ekki fram nyja skyringu a
visunni, en rekur skilmerkilega skodanir annarra freedimanna. Hann telur
Osennilegt ad skips rdr séu ‘leguram’, merkingin geti vart verid onnur en
‘seglrdr’. Hann hallast helst ad skilningi Falks um ad stutt rd sé mikilveg
varudarradstofun, en telur dgiskun Eiriks Magnuassonar ekki 6adladandi af
svipudum dstedum.

Hermann Pélsson (1991, 70) skyrir fyrri hluta visunnar svo: ,Sa fagnar
néttu sem treystir nestinu (og parf pvi ekki ad snikja sér mat 4 gististad).
Seglrar eru stuttar (og pvi eru segl litil og skip hagfara).“ Hermann visar
i bok sina Heim Hdvamdla (1990), en par eru ndnast somu skyringar og
hér eru teknar upp. Hermann t6k malid sidar til nyrrar umfj6llunar (1999,
201—202) og skyrir par fyrri hluta visunnar svo: ,,Ferdalangur med négan
mat i mal hlakkar til hvildar ad kveldi, enda litil heetta 4 ad hann vakni af
hungurverkjum um néttina. Heusler . . . dregur athygli ad mdlshztti . . .
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sem bregdur nokkru ljési yfir petta: Sd bidur blejandi biisa er matinn befir
i sekknum. Slikur brautingi parf ekki 4 annarri gestrisni en hudsaskjoli ad
halda. . . . Skip skridur ekki hratt ef rdr eru stuttar, pvi ad segl verda pa litil.
Til gamans skal nefna tviredan malshdtt frd sidari 6ldum par sem ordunum
reidi kvk.: ,heift” og reidi kk.: ,skipsreidi“ virdist vera blandad saman:
Skomm er skipsmanna reidi (HSch. BVOH).“9

Bragi Halldérsson o. fl. (2008, 46) segja um fyrri hluta visunnar:
»Samhengid i fyrstu linunum . . . er 6ljost, en p6 md skyra svo: S verdur feg-
inn néttinni sem treystir 4 nesti sitt pvi ad pd getur hann matast (og hvilst).
Skip med skammar rar siglir hegt og sidan voru rir notadar pegar tjaldad var
yfir skipid (en ef rir eru skammar — hvar er pa naeturskjol ad £4?).“

Frekari umfjollun

Eftir pessa yfirferd er ég peirrar skodunar ad Hjalmar Falk hafi komist
neest hinu rétta, og verdur hér reynt ad beaeta nokkru vid ofangreindar skyr-
ingar. Fyrst ma benda 4 atridi sem meelir gegn peim skilningi Bjérns M.
Olsens og Hjalmars Falks, ad dtt sé vid siglingar med stréndum Noregs,
par sem menn féru i land ad kveldi. [ 74. erindi Hévamala er gert er rad
fyrir siglingu sem getur tekid fimm daga eda jafnvel mdnud. Pad bendir
eindregid til uthafssiglinga, jafnvel frd Noregi til Islands eda Graenlands.

Litum naest 4 Mdlshdttakvaedid, 12. erindi. Par eiga linurnar oft saman
tveer eda fleiri, og gaeti pvi fyrsta linan tengst peirri nastu.

Skips lita menn skammar rdr,
skatna pykir hugurinn grér.

Fyrri linan er eflaust tilvitnun i Hdvamadl, og midlar skilningi skaldsins
& mdlshettinum. Par segir ad menn /d#i skips rdr vera stuttar, sem getur
falid pad i sér ad pad pyki radlegt. En hver er skyringin 4 pvi? Eins og fram
kemur hjd Hjalmari Falk hafa 4 vedrasdmum sl6dum medfram stréndum
Noregs og Fereyja tidkast segl sem voru tilt6lulega mjé ad ofan (med
skammar rdr) en breid ad nedan. Pad dregur ur hattu 4 ad rdin brotni i

9 I heimildunum sem Hermann visar til hlj6da malshaettirnir svo: Sd bidur hlejandsi bisa sem
matinn hefur { malnum, og Skomm (stutt) er skipmanna reidi. SPI.
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Teikning af tdlfaringi i Vestmannaeyjum, eftirrit myndar frd 1704 eda 1705.

Ur bandriti Vestmannaeyjalysingar séra Gizurar Péturssonar, UB 1528 4to.

Birt med leyfi bandritadeildar Landsbokasafnsins i Osld. (Nasjonalbiblioteket 1
Oslo, Handskriftsamlingen).
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ofsavedri, minnkar dlag 4 mastrid pvi ad krafturinn frd seglinu er mestur
nedan til, og gerir skipid stodugra. Verdur ad atla ad slik segl hafi ekki
sidur hentad til athafssiglinga en innan fjarda. Uppmjé segl tidkudust
einnig vid Island og getur malshatturinn pvi haft islenska tengingu. I
Islenskum sjdvarhdttum segir: ,Skautasegl — pversegl — var einfarid notad
4 batum frd upphafi byggdar og pangad til undir lok 18. aldar. Segl petta
var ®tid ferhyrnt og af teikningum frd 18. 61d md rdda [sja mynd], ad pad
hefur verid mikid mjérra ad ofan en nedan, . . .“ (Ladvik Kristjinsson 1982,
207).

A sudlegari s163um par sem vedur voru mildari (t. d. i Svipj6d, Dan-
morku og 4 Englandi), notudu menn lengri rar og ad sama skapi breidari
segl. A fornum myndum méd sji deemi um slikt, t. d. & Bayeux-reflinum.
M3 buast vid ad hinn vestnorrani seglabuinadur hafi komid ménnum par
spanskt (eda norrant) fyrir sjonir. Vantanlega hefur pad verid hluti af
nami ungra sjémanna i hinu forna Noregsveldi, ad atskyra af hverju seglin
voru med pessum hatti. Bunad skipsins skal mida vid verstu vedur og
adstedur. Hugsanlegt er ad alkunn saga hafi legid ad baki malsheettinum,
sem utskyrdi petta. Malshdtturinn er pvi dbending, og merkir ad 6llum
likindum: Vertu vidbudinn pvi versta, hafdu varann 4. Petta er greinilega ar
fornu sjdmannamali og md imynda sér ad gamlir sjdmenn hafi oft dminnt
b yngri med pessum ordum, pegar verid var ad bua skip til uthafssigl-
inga. Par purfti ad hugsa fyrir 6llu ef ekki 4tti illa ad fara. Med pvi ad nota
pennan malshdtt var farid fint { iminninguna, sem gat verid naudsynlegt 4
timum mikils stolts og hetjuhugsjénar. Ovedur gati verid i adsigi, pu skalt
buda pig undir pad. Pessi skilningur kemur vel heim vid Malshdttakveedid,
par sem segir samkvemt pessu: ,Hafdu varann 4; mennirnir geta verid
gralyndir.*®

Ef vid sndum okkur aftur ad upphafi visunnar { Hdvamalum, pa segir
par: ,N6tt verdur feginn / sd er nesti trair.“ Nesti er ad sjélfsogdu mat-
arbyrdi ferdamanns. Eg hygg b6 ad ordid geti parna verid i vidari merk-

10 [ Hivamélum 74 er malshatturinn liklega { sinni upprunalegu mynd: »skammar eru skips
rar«. Petta er dstandslysing, og sama er ad segja um ordalagid i Malshdttakvaedinu: »skips
lita menn skammar rér«, p6 ad um blebrigdamun sé ad reda. [ pessu tilviki vari ut { hott ad
segja: »skammar skulu skips rar«, pvi ad ekki var dtt vid ad menn @ttu ad breyta seglabuinadi
skipsins. Adeins var verid ad benda 4 pa alkunnu varddarrddst6fun ad skips rr eru skammar
4 hinu vedrasama vesturnorrana svadi. Par med verdur malshdtturinn vidvorun um valynd
vedur.
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Myndbluti af Bayeux-reflinum. Haraldur Gudinason, sidar konungur Englands,
siglir yfir Ermarsund. Long rd ber seglid uppi. Birt med leyfi Bayeux-borgar.

ingu, p. e. leidarnesti (farnest, vegnest, nii veganesti), og eigi vid almennan
heimanbunad 4 ferdalagi. M4 par t. d. benda 4 11. erindi Hivaméla par sem
segir:

Byrdi betri

ber-at madur brautu ad

en sé manvit mikid,

vegnest verra

vegur-a hann velli ad

en sé ofdrykkja 6ls.
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Parna er l6stur manns sagdur vera vont veganesti, sbr. byrdi betri i fyrri
hluta visunnar. Einnig ma benda 4 kvadid Lilju, 83. erindi, par sem segir:

Hreinast gef bt hjarta minu

hold og bl6d, er tok(s)t af modur,
listilegasta leidar-nesti,

[pa] leysist 6nd af holdsins bondum.

Parna er hold og bléd Jest Krists (altarissakramentid) sagt vera dyrlegt
leidarnesti pegar menn kvedja jardlifid, enda tti pad ad tryggja upprisu 4
efsta degi og eilift lif.

Ad lokum skal bent 4 ad vidvorunin 1 3. linu 74. erindis Havamdla, synir
ad feginleikinn i upphafi visunnar geti verid 6tryggur, og ad truin 4 nestid
geti verid oftru.

Nidurstada

[ 74. visu Havamala hefur skldid greinilega i huga sjomenn sem eru ad bta
sig til brottfarar. Visuna ma skyra pannig: ,S4 sem hefur (of)tru 4 (leidar)
nesti sinu (heimanbunadi sinum), leggst feginn til svefns pegar ndttar. (En)
skammar eru skips rdr (vertu vidbuinn pvi versta). Hverf er haustgrima
(hverful er haustnottin). Allra vedra er von 4 fimm dégum (viku eda fimmt
skv. fornu timatali), og enn frekar 4 manudi.

HEIMILDIR
HANDRIT
Landsbdkasafn Islands — Hdskdlabokasafn, Reykjavik:
Lbs 268 fol.
Lbs 420 4to

Landsbdkasafnid i Osld, Handritadeildin
UB 1528 4to
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SUMMARY
‘Skammar eru skips rdr’ — ‘Short are the yards of a ship’

Keywords: Hivamidl 74, Malshdttakvadi 12, proverbs, sail, ship, Gudbrandur
Vigftsson, Hjalmar Falk.

In this paper the author tries to explain the 74th verse of Hdvamdl. The first part
of it seems to be puzzling and somewhat incoherent. It is especially the proverb:
»skammar eru skips rir« (short are the yards of a ship), in the third line, that
has caused much pondering, and some scholars mark it as a later addition. A
similar proverb is found in the twelfth verse of Mdlshdttakvadi: »Skips lita menn
skammar rar«.

In the first section of the paper, the author presents the attempts by different
scholars to explain the meaning of the proverb and points out that Gudbrandur
Vigfusson, in his dictionary from 1874, had considerable influence, as he defines
skips rd as ‘a cabin’ or ‘a berth of a ship’. However, there are no arguments to
support this explanation. The author believes that the Norwegian Hjalmar Falk
came closer to a more correct explanation in a paper in Maal og Minne (1922)
where he states that square sails with a narrow top and short yard played an
important safety role when sailing the stormy waters along the coasts of Norway
and the Faroe Islands.

In the 74th verse of Hdvamal the poet speaks of sailing for five days or even a
month. That implies sailing across the open ocean, even from Norway to Iceland
or Greenland. The author points out that square sails with a narrow top and short
yard were common in Iceland, and argues that such sails were seemingly a well-
known safety measure in the windy West Nordic Region, to counteract stormy
weather. The proverb simply states: be prepared for the worst. Furthermore, the
author also suggests that the word nesti could be short for leidarnesti or veganesti,
referring to common travel gear. Thus, the 74th verse most likely states: »The
one who trusts his provisions (travel gear), goes content to sleep as night falls,
(but) one should be prepared for the worst. The autumn night is changeable. The
weather shifts a lot during five days (i.e., one week according to the old calendar),
not to mention a whole month.«
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