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SOLARSTEINNINN. TAKI EDA TAKN?

[ ISLENSKUM fornritum er minnst 4 sélarstein, og i einu peirra, Rauduilfs
patti, er pess sérstaklega getid ad med hjdlp hans hafi matt sjd stodu sélar 4
alskyjudum himni (Foote 1956). Arid 1967 birti danski fornleifafradingur-
inn Thorkild Ramskou pd hugmynd ad sélarsteinninn hefdi verid kristall
geddur peim eiginleika ad geta skautad ljés (Ramskou 1967 og 1969). Sé
slikur kristall borinn upp méts vid hvirfilpunkt himins (zenit) og snuid, er
unnt ad dkvarda stefnu til s6larinnar med um 5 gradu nikvaemni, ad pvi
gefnu ad solin sé ekki herra en 30 gradur yfir eda legra en 7 gridur undir
sjondeildarhring (Ramskou 1969). Ennfremur parf ad sjist { bldan himin
beint ofan athugandans. Pessi takni var um skeid notud um bord i flug-
vélum & heimskautasvedum par sem venjulegir dttavitar koma ad litlum
notum. Ymsar tegundir dyra skynja skautun ljéss sem berst fri blium
himni og hagnyta sér hana til ad nd dttum (Horvith og Varju 2004). Les-
endur sem eiga solgleraugu sem skauta ljos geta audveldlega notad pau 4
sama hdtt. P4 er gleraugunum haldid fyrir ofan h6fudid og midad 4 hvirfil-
punktinn. Gleraugunum er sidan snuid par til dokkt belti sést yfir pveran
himin. Sélin er pd hornrétt 4 beltid, og koma tveer dttir til greina, en athug-
andi parf ad vita hvor attin er liklegri. Pad voru tveir starfsmenn SAS,
annar verkfradingur, hinn siglingafredingur, sem bentu Thorkild Ram-
skou 4 ad solarsteinninn forni hefdi e. t. v. haft ofangreinda eiginleika.

Ramskou taldi ad steintegundin kordierit hefdi komid ad bestum
notum, pvi ad hdn breytir um lit ar gulu yfir i bldtt eftir pvi hvernig henni
er snuid midad vid skautun ljéssins sem i gegnum hana fer. Silfurberg gerir
sama gagn, en pad breytir ekki um lit og parf ad teikna punkt eda eitthvert
lika merki 4 efri flot kristalsins og fylgjast med hvernig ljésbrotid i krist-
alnum breytir punktinum um leid og steininum er snuid til ad dkvarda
sélarstefnuna. A Nordurléndum finnst kordierit beedi i Svipjod og Noregi,
en silfurberg adeins 4 Islandi.

Gripla XXI (2010): 281—297.
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Hugmynd Ramskou hefur ndd mikilli hylli og i ymsum ritum md nu sjd
pvi haldid fram ad sefarar vikingatimans hafi beitt sélarsteini sem sigl-
ingateeki (sja tilvitnanir { grein Hegediis o. fl. 2007). Pessi hylli er p6 tep-
ast verdskuldud pvi ad engar fornar heimildir eru til um slika notkun, og
vist er ad steinninn einn sér gagnast ekki vid siglingar 4 rimsjo6 pvi ad hann
gefur ekki sélarh®d, heldur adeins ldrétta stefnu (azimut) til sélarinnar
(Schnall 1975; Porsteinn Vilhjdlmsson 1990 og 2001; Roslund og Beckman
1994).

Heimildir um sélarsteina eru afar litlar ad voxtum. Par eru einkum
tveer: Raudulfs pattur, sem fyrr er getid og er smasaga um Olaf helga, og
Hrafns saga Sveinbjarnarsonar, sem fjallar um aevi Hrafns Sveinbjarnarsonar
& Eyri vid Arnarfjord. Hofundar beggja sagna eru 6kunnir. Frisaga Hrafns
sogu af sélarsteininum kemur einnig fram i 6llum fjérum gerdum Gud-
mundar sagna goda (Stefin Karlsson 1983, 175; 2000). Auk pessara heim-
ilda er solarsteina getid i maldogum nokkurra islenskra kirkna og eins
klausturs (sja sidar).

Pegar rynt er i Raudilfs pdtt og Hrafns sogu kemur i 1jos ad pessar sogur
eru ekki allar par sem peer eru sédar. Bddar eru med dberandi helgible og
Raudilfs pdttur ber auk pess sterk einkenni allegériskra sagna (Schnall
1975; Faulkes 1966; Arni Einarsson 1997). Allegérisk skrif voru algeng 4
midsoldum og langt fram 4 nyold (Barney 1989). Merkingu allegériskra
texta var komid til skila med vel skilgreindum tiknum (symbol) sem oftast
voru félgin i tilvisunum i hluti, liti, dttir, form, tolur eda eitthvad dlika.
Taknin voru st6dlud, en oft purfti sérpekkingu til ad rada pau. Iprétt hot-
undarins var f6lgin i pvi ad midla visku til peirra sem voru 4 sama plani og
hann en segja jafnframt s6gu sem allir gitu notid. Oftar en ekki var hin
taknraena viska i truarlegum farvegi, enda var kirkjan rddandi afl { menn-
ingu midaldasamfélagsins.® Frelsi til ad talka allegériuna var ekki mikid,
taknin voru of st6dlud til pess ad leyfa mikil fravik, og heimsmyndin, sem
talkunin hlaut ad byggja 4, var einnig i féstum skordum (Whitman 1987).

1 Klerkar 16gdu einnig stund 4 ad lesa bodskap ur ritningunni og fylgdu pd hefdum sem
kirkjufedurnir h6fdu moétad. Taknin og likingamdlid sem fylgdi peim var hid sama og vid
frumsamningu allegériskra rita og var érjafanlegur hluti af katélskri messugjord, hér 4 landi
sem annars stadar. Eru stolradurnar i Islensku hémiliubokinni dgaetur vitnisburdur um pad
(sja Smalley 1983 og Sigurbjorn Einarsson o. fl. 1993).
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[ ritgerd pessari virdum vid fyrir okkur pann hluta Raudilfs pdttar sem
vardar sélarsteininn, en fyrst skodum vid kafla i Hrafns ségu sem ber 6l
merki pess ad vera allegéria. Markmid ritgerdarinnar er ad dypka skilning
4 taknheimi pessara tveggja megin heimilda um sélarsteininn og um leid ad
skerpa syn okkar 4 heimildagildi peirra.

Hrafns saga

[ Hrafns sogu er fré pvi greint 2d Gudmundur gédi hafi gefid Hrafni slar-
stein (Gudrun P. Helgadéttir 1987, 23). Ekkert er fj6lyrt um edli steinsins,
en hann kemur vid ségu daginn sem Hrafn er veginn. Eftir vig hans heima
4 Eyri (4rid 1213) taka vigamennirnir steininn dsamt 6dru géssi 4 stadnum
og hyggjast sigla brott. En pegar peir atla ad yta ur vor pykir peim sélar-
steinninn litils verdur og skilja hann eftir i fjérunni (bls. 43).

[ Hrafns sogu verda atvik sem lita ut fyrir ad vera allegéria. Pau atvik varda
ef til vill ekki sélarsteininn beint en gefa okkur nokkra innsyn { edli textans
og e. t. v. hugarheim héfundar. Veturinn fyrir vig Hrafns verda margir fyr-
irburdir. S4 magnadasti var loftsjén sem sast ur Onundarfirdi (leturbreyt-
ingar minar):

Porbj6rn hét madur. Hann var Magnusson. Hann bj6 i Valpjéfsdal
i Onundarfirdi. Hann gekk Gt um nétt hina naestu fyrir Ambrésius-
messu um veturinn pann sama er Hrafn var veginn. Og er Porbjorn
var Ut kominn si hann i landsudur i loftinu hvar eldur fér dir
landsudri i vestur en eftir eldinum sd hann mann rida hvitum hesti.
Hann hafdi skjold bvitan og hjalm & h6£di. Hann var gyrdur sverdi
og hatdi hoggspjot mikid i hendi og lagdi spjotid fram milli eyrna
hestinum. Hann sd ad spj6tid ték lengra fram en hesturinn. Par
eftir sd hann mann rida. S4 hafdi raudan hest og halflitan skjold,
hdlfan raudan en hdlfan bvitan. Si hatdi og hjdlm 4 hofdi og gyrdur
sverdi og mikid spjét i hendi og for svo med sinu spjéti sem sd er
fyrr reid. Par eftir sd hann mann rida hinn pridja. Sa hafdi brinan
hest og dokkvan skjold. S var gyrdur sverdi og mikid spjot i hendi
og bar pann veg sem hinir fyrri. Hann hafdi 4 h6£di pvi likast til ad
sja sem biskupsmitur veeri, pann veg litt sem kolsvort klaedi og svo
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syndist honum 61l hans kladi pau er hann hafdi. Pessir menn ridu
allir ar landsudri og vestur eftir loftinu pvi neer skjétt sem tungl
fullt. (Ornélfur Thorsson 1988, 924)>

[ textanum hér ad ofan eru pau atridi skaletrud sem eru demigerd tikn i
allegériskum verkum. Enn fleiri atridi geta haft tdknmerkingu, og mun
vikid ad peim sidar.

Gudrun P. Helgadéttir, sem bjé Hrafns sogu Sveinbjarnarsonar til prent-
unar (1987), taldi ad hestarnir visudu til hestanna fjégurra i Opinberun
J6hannesar i Bibliunni. I Opinberunarbokinni segir fra heimsendi, og birt-
ist gud par sitjandi 4 kertbi. [ hagri hendi heldur hann 4 skjalarollu med sj6
innsiglum. Pegar fjogur peirra eru rofin birtast fjérir hestar, hvitur, raudur,
svartur og bleikur (eda folgraenn). Peir, dsamt knépunum eru venjulega
taldir tdkna herndm eda sigur, strid, hungur og dauda, pétt adeins si sidast-
nefndi sé nafngreindur. Knaparnir halda 4 boga, sverdi og vogarskdlum.
Ekki er pess getid ad sd sidastnefndi héldi 4 neinu, en hann er nefndur
Daudi og er oft syndur med lji.3

Gudran bendir 4 ad hestarnir i Hrafns s6gu séu ad visu bara prir, en litir
peirra séu svipadir og i Opinberunarbdkinni og héfundur hafi l4tid pad
nagja til ad kveikja hugrenningatengsl vid heimsendaspd Opinberunarbdkar-
innar. Gudrun telur 6nnur tikn synarinnar i Hrafns sogu of stadbundin eda
einstaklingsbundin til ad haegt sé ad talka pau.

2 Sbr. einnig Gudrtn P. Helgadéttir 1987, 38—39. Handritafredi Hrafns sogu eru flokin og
visast i rit Gudrtunar P. Helgadéttur (1987; 1993) um stafréttan texta og frvik einstakra
handrita.

3 ,Ogégsd, er lambid lauk upp einu af innsiglunum sj6, og ég heyrdi eina af verunum fjérum
segja eins og med prumuraust: ,Kom!“ Og ég sd, og sja: Hvitur hestur, og sa sem & honum
sat hafdi boga, og honum var fengin kéréna og hann fér ut sigrandi og til pess ad sigra.

Pegar lambid lauk upp 6dru innsiglinu, heyrdi ég adra veruna segja: ,Kom!“ Og ut gekk
annar hestur, raudur, og peim sem 4 honum sat var gefid vald ad taka burt fridinn af j6rd-
unni, svo ad menn brytjudu hverjir adra nidur. Og honum var fengid sverd mikid.

Pegar lambid lauk upp pridja innsiglinu, heyrdi ég pridju veruna segja: ,Kom!“ Og ég sd,
og sja: Svartur hestur, og sd er 4 honum sat hafdi vog i hendi sér. Og mitt 4 medal veranna
fjogurra heyrdi ég eins konar rédd er sagdi: ,Malir hveitis fyrir daglaun og prir malar
byggs fyrir daglaun, en eigi skalt pu spilla oliunni og vininu.*

Pegar lambid lauk upp fjérda innsiglinu, heyrdi ég rodd fjérdu verunnar, er sagdi: ,Kom!
Og ég 54, og sja: Bleikur hestur, og sd er a honum sat, hann hét Daudi, og Hel var i f6r med
honum. Peim var gefid vald yfir fjérda hluta jardarinnar, til pess ad deyda med sverdi, med
hungri og drepsétt og lita menn farast fyrir villidyrum jardarinnar.“ Opinberun Jéhannesar
6.
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1. mynd. Fjorir hestar Opinberunarbdkarinnar. Trérista eftir Albrecht Diirer ca.
1497-98. Connecticut College Wetmore Print Collection (http://www.conncoll.edu/
visual/).
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Tengslin vid Opinberunarbdkina eru fullrar athygli verd. Hrossin voru
vel pekkt, og eru enn. Fravikin frd syn Opinberunarbdkarinnar lita at fyrir
a0 vera paulhugsud, og ma freista pess ad talka tdknin enn frekar. Par eru
skildirnir einna mest dberandi. Fremst fer hvitur skjéldur, pa tvilitur (half-
ur raudur, halfur hvitur) og loks dokkur (svartur i sumum handritum). Ef
gert er rad fyrir ad skildirnir hafi dtt ad vera kringléttir4 pd er engu likara
en verid sé ad syna kvartilaskipti tunglsins. Fremst fer fullt tungl, pa halft
og loks nytt. Pegar pess er gatt ad synina ber fyrir augu um vetur, og ver-
urnar birtast i sudaustri og renna i vestur, verdur ekki dsennilegt ad visad sé
til himintungla, sélar og/eda tungls. [ sumum handritum er beinlinis sagt
ad reidmennirnir hafi farid pvi ner skjott sem tungl fullt — eins og hér er tekid
upp (Gudrun P. Helgadéttir 1987, 54).

Eldurinn merkir pd sélina, sem 4 veturna kemur upp i sudaustri, rennur
i vestur og sest { sudvestri. Ef sa tulkun er rétt, ad reidmennirnir syni
kvartilaskipti tunglsins pa marka peir timaskeid, um hdlfan mdnud. Na vill
svo til ad synina ber upp 4 tiltekinn dag, Ambrésiusmessu, sem mun i
pessu tilviki vera 7. desember (sbr. Ornélfur Thorsson 1988, 924). Hélfur
mdénudur padan i frd er 21. desember, en pa eru vetrarsélhvorf. Vig Hrafns
var ekki fyrr en vorid eftir, svo ad ekki er verid ad visa beint til pess. En pad
er gert Obeint. Hestar og knapar eru skyldir feigdarbodum Opinberunar-
békarinnar en visa jafnframt til vetrarsélhvarfa, hinna fornu jéla pegar
veettir og forynjur féru a kreik, 6reida rikti, sélin d6 og ny feeddist. Synin
virdist pannig spa einhvers konar timaskilum. En fleira getur buid i henni.
Fremst £6r eldur, pd hvitur skjoldur, pd raudhvitur og halflitur skjéldur og
loks dékkur skjoldur. Eldurinn og hvitu og dékku skildirnir geta sem haeg-
ast tadknad hofudskepnurnar eld, loft og jord. Halfliti skjoldurinn getur
taknad vatn, t. d. ef tilvisunin 4 vid likamsvessa 4 bord vid bl6d og sadi
(rautt og hvitt — dauda og lif).

En hvad voru héfudskepnurnar? Par voru sjilfar byggingareiningar
efnisheimsins og voru oft persénugerdar & midsldum. Dami um pad sést i
1. kafla Orkneyinga sogu par sem Agir, Logi og Kéri eru nefndir til sogunn-
ar. Samkvamt platénskri heimsmynd midalda byggdist efnisheimurinn 4
settargerd, eda sambindingu hofudskepnanna, sem félst i pvi ad hver og
ein ték vid hluta af edli hinna i ndkvemum hlutféllum (t. d. Macrobius i

4  EKkKki er alveg vist ad svo hafi verid ef tekid er mid af riddaranum 4 Valpjoéfsstadahurdinni
(Magergy 2001; sji pé Karlsson 1993).
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Stahl 1990, 105—107; Alanus ab Insulis i Sheridan 1980, 145). Inntak syn-
arinnar er pd petta: Hofudskepnurnar skunda i dtt til upplausnar par sem sett
peirra er rofin og reida nar yfirbondinni. Petta er kosmiskur feigdarbodi og
i stil vid hid upphatna élit séguritara 4 Hrafni Sveinbjarnarsyni, en ad pvi
verdur vikid sidar. Pegar allir preedir koma saman virdist einfaldasta talkun
4 riddurum Hrafns sogu vera timaskil og endalok. Peir boda aldurtila Hrafns,
en visun tdknanna er hddramatisk og heimsendaleg.

Vid petta er pvi ad baeta ad sagan leggur einkennilega dherslu 4 hvernig
riddararnir mida spjétunum milli eyrna reidskjétum sinum. Tekid er fram
ad hestarnir stefna i vestur, svo ad spjotin benda pangad einnig og undir-
strika vesturdttina. Hofuddttirnar fjérar baru allar djapa tdknmerkingu
sem tok mid af sélargangi og imyndadri samsvorun hans vid mannsavina.
Austuréttin var tikn sélaruppkomu og fedingar, vesturdttin var dtt sélset-
urs og dauda. Tengsl vesturs og dauda eru m. a. ad finna i Islensku hém-
iliubdkinni (Sigurbjérn Einarsson o. fl. 1993, 52—53) og par er ad finna
margvislegt annad efni um tdknmerkingu héfudittanna fjogurra.

Allt ber pvi ad sama brunni um edli loftsjonarinnar og augljést ad
Porbjorn karlinn er ekki allur par sem hann er sédur.

Loftsjénin synir vel ad Hrafns saga er gagnskotin allegérisku efni par
sem m. a. er leikid med gongu himintungla. Sagan 61, par 4 medal sélar-
steinninn, parf pvi ad skodast med moégulega tadknmerkingu i huga.

[ sogunni er ekki greint fra edli sélarsteinsins. Lesandanum virdist
®tlud su vitneskja. Steinninn kemur einkum vid ségu eftir vig Hrafns.
Vegendur hans taka steininn med sér en lita hann liggja eftir i fjorunni er
peir yta ur vor pvi ad peir sjd ekkert dvenjulegt vid hann. S6gumadurinn
kvedur pad vera vegna pess ad steinninn er runninn frd Gudmundi g6da, en
eins md skilja soguna taknreenum skilningi: S61 Hrafns er gengin til vidar,
en vigamennirnir eru slegnir blindu 4 gudlegt edli hans. Peim var ekki gefin
andleg spektin, svo notud séu ord Snorra Gr Eddu (Ulfar Bragason 1988;
Asdis Egilsdéttir 2004; sji einnig Foote 1956).

Svo kann ad virast sem tulkun pessara allegérisku deema ur Hrafns
sogu sé dramatiskari en sagan gefi tilefni til. P4 er 4 pad ad lita ad fleiri fyr-
irbodar i s6gunni eru & kosmiskum nétum. Eyjolf Snorrason dreymdi t. d.
tungl jafn morg og stjornur d himni ,sum full en sum hélf, sum meir en
sum minnur, vaxandi og pverrandi”, og tikna pau, skv. visu sem kvedin er
i kjolfarid, sdlir syndugra manna, sem hvarfla heima 4 milli (Ornélfur
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Thorsson 1988, 915).> Einnig er vert ad veita pvi athygli, sem margir hafa
ddur bent 4, ad saga Hrafns er 61l med nokkrum helgible og er engu likara
en par fari helgur madur sem Hrafn er (Schnall 1975; Gudrun P. Helgadottir
1987; Ulfar Bragason 1988 og Asdis Egilsdéttir 2003 og 2004. Sji einnig
Tranter 1989).

Hin allegériska hlid s6larsteinsins verdur audsz pegar kemur ad Raud-
ulfs patti, og skal nd vikid ad honum.

Raudilfs pdttur

Raudiilfs pdttur er smasaga sem skotid er inn i Olafs sogu belga og er eftir
6kunnan héfund, liklega skrifud snemma 4 13. 61d (Johnsen og Jén Helga-
son 1941). Pétturinn ber pess ljésan vott ad héfundur hans hefur verid vel
heima i visindum sins tima. Heimsmyndarfradin hafa verid honum vel
kunn og vitnad er i ymis 6nnur visindi svo sem stjérnuspdr og fysiégné-
miu, sem er su list ad lesa skapgerd manns ur andlitsdrittum hans.
Pétturinn segir fra heimsékn Olafs helga til Raudulfs bénda og fjélskyldu
hans en pau bjuggu 4 fiférnum sl6dum i Austur Noregi. Olafur kemst ad
pvi ad gestgjafar hans eru bunir évenjulegum gifum. Sigurdur sonur
Raudulfs segir honum t. d. hve langt sélin var gengin morgun einn er peir
reeddust vid, — sem ekki veri i frasogur feerandi ef ekki hefdi verid alskyjad.
Olafur sannreynir ord Sigurdar med pvi ad taka sélarstein og sjd hvar geisl-
adi tr honum. Petta gerist eftir vidburdarika nétt par sem Olafur hafdi gist
svefnskemmu Raudulfs dsamt foruneyti sinu. Par hafdi Olafur fengid vitr-
an 1 draumi. Péttist hann par sjd kross mikinn og var par mannslikneski
fest . Var pad m. a. gert af ymsum malmtegundum, h6fud af Iysigulli, hdls
af kopar, brjést og armar ur silfri, o. s. frv. Raududlfur talkar draum Olafs
svo ad par hafi hann séd framtid Noregs. Pannig tdknadi h6fudid gullna
riki Olafs sjélfs, en likamspartarnir par nidur { frd riki peirra konunga sem
4 eftir honum 4ttu ad koma. Lesandi pattarins getur séd ad draumsyn Olafs
byggist 4 atridum sem hafdi borid fyrir augu hans rétt 4dur en hann sofn-
adi. Eru pau félgin i logun og skreytingum svefnskemmunnar, sem er
vandlega lyst i pattinum. Skemman var heldur ekkert venjulegt his. Hin

5 St skodun var til 4 midéldum, liklega komin fra Timaosi Platéns, ad salum manna hefdi
verid komid fyrir i stjornum himins i upphafi (Pseudo-Bede II.21).
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var kringlétt med fjérum utdyrum og var jafnlangt milli peirra allra. Henni
var skipt i fj6rdunga, en einnig var hun priskipt 4 pann hétt ad i midju var
kringléttur pallur med rekkju peirri er konungur svaf i. Par fyrir utan var
afgirtur hringur par sem adalsmenn og klerkar svifu, en i ysta hring svifu
6breyttir hirdmenn. A rekkju konungs voru tdlf kertaljés, prja & hverjum
ramstolpa. Yfir husinu midju var hvolfpak, og par var skdpunarverkid
mélad innan 4. [ midju var gud almattugur og englasveitir hans, pa himin-
tungl, pa sky og vindar og yst og nedst jord og sar. Enn utar, & pakinu utan
vid hvolfpakid voru mdladar ségur af fornkonungum. Pad furdulegasta vid
hsi0 var ad pad snerist med sdélargangi.

[tarleg athugun 4 peim taknum sem leikid er med i pessu sambandi
leidir i ljés ad svefnskemma Raudulfs er allegérisk og hugsud sem mynd af
alheiminum (Arni Einarsson 1997, 2001 og 2005). Olafur konungur sefur
i rimi sem samkveemt heimsmynd sins tima er atlad Kristi. Ahrif pessarar
tengingar 4 lesanda eru pau ad Olafur er sem upphafinn til gudlegrar tignar.
St verkun er alkunn og nefnist apdpedsis & fagmili, og hafa pjédhofdingjar
og adrir mektarmenn beitt slikum brégdum 6ldum saman.

Samband huss (svefnskemmu) og mannslikama (4 rédunni) synir vel ad
hofundur pattarins var vel ad sér i peirri trii samtima sins ad madurinn vari
orheimur, mikrékosmos, sem endurspegladi hinn sterri heim, makrékos-
mos (sjd t. d. Kurdzialek 1971 og Bernardus Silvestris. Cosmographia).
Samsvorun manns og heims gerir pad ad verkum ad um leid og svefn-
skemman tdknar alheiminn taknar hin einnig manninn, samsettan af sdl og
likama. Sdlin og andinn bua innst i mannslikamanum. Pad gerir Kristur
einnig samkveemt gudfradinni, svo ad lesandi sér gloggt, kunni hann ad
lesa tdknmalid, ad par fer allt saman: Kristur, Olafur helgi og mannssalin.
Ollu pessu er listilega fléttad saman i Rauduilfs petti. Ef vel er ad g4d kemur
i1j6s a0 mikid af tdknmali pdttarins er byggt 4 sélinni og géngu hennar yfir
daginn og drid. Taknmadl petta var vel pekkt og er notad hvad eftir annad i
[slensku homiliubokinni (Arni Einarsson 2001). Schnall (1975) og Loescher
(1981) tulkudu Raudiilfs pdtt svo ad svefnskemman vari forbodi Kirkjunnar
og er 6hatt ad taka undir pad.
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Maria

Pad er morguninn eftir pessa vidburdariku nétt, pegar Olafur helgi hefur
taknranan hdtt stigid ar rekkju Krists, ad hann bregdur upp sélarsteini og
sér hvar geisladi ur honum. Skyldi pad vera hluti af tdknmdli sogunnar?

Flestum, sem um sdlarsteininn rita, ber saman um ad hann hafi verid
kristall af einhverju tagi sem hleypir ljési i gegnum sig.® Med hlidsjon af
atburdards Raudilfs pdrtar, sélartiéknum i svefnskemmunni og faerni hof-
undar { allegériskri frasagnarlist verOur meira en sennilegt ad sélarsteinn-
inn sé taknraenn. [ itarlegri grein fra 1956 ferdi Peter Foote rok fyrir pvi ad
sélarsteinninn hafi verid slipadur beryllium kristall sem gat verkad sem
safngler. Slikir kristallar voru notadir i Evrépu til ad tendra pdskaljésid i
kirkjum. Uwe Schnall (1975) hafnadi pessari skyringu { riti sinu um sigl-
ingar vikinga og telur pennan sid bundinn vid Bretlandseyjar, einkum
Irland. Hann ték upp pradinn fra ritgerdum Joan Turville-Petre (1947) og
Anthony Faulkes (1966) sem bentu 4 ad lysing svefnskemmunnar kami
heim vid lysingar 4 bustad sélar i erlendum fornritum. Schnall 4ttadi sig 4
pvi ad solartengingin leidir til samjofnudar Olafs helga og Krists og ad
Raudiilfs pdttur veeri pvi eins konar helgisaga. Schnall dré sidan pd dlyktun
a0 sélarsteinninn hlyti ad vera alfarid tadknrenn og stakk uppd ad hann hafi
verid karbunkulus, tdknrenn steinn sem vida kemur fyrir sem solartikn {
midaldaritum og gati i pessu tilviki att vid rtbinstein. Ulfar Bragason
(1988) velti sidar upp peim moguleika ad solarsteinninn i Hrafns ségu hafi
att ad takna Mariu mey. Pessi hugmynd Ulfars verdur ad teljast mjog
sennileg. Maria gudsmodir dtti sér 6tal myndir. Han var hinn lukti gardur
Lj6daljédanna. Han var liljan, résin, leidarstjarnan og managydjan. Eins og
Ulfar bendir 4 er ein af kunnari myndunum liking Mariu vid gler. Ekki er
alveg ljost hvadan st liking er runnin, en htn er stundum ranglega eignud
Agustinusi (Breeze 1999). Likingin kemur m. a. fyrir { Islensku hémiliu-
bdkinni” og Lilju og felst i pvi ad glerid hleypir sdlargeisla i gegnum sig, og
bzdi glerid og geislinn halda hreinleika sinum. Sélargeislinn er pa Kristur,
onnur alpekkt liking.

6 Hluti af Hrafns sogu ratadi inn { Gudmundar sdgur biskups. [ GD-gerd sidarnefndu sog-
unnar, eftir Arngrim Brandsson (Stefin Karlsson 2000, 167), er talad um sélarsteininn sem
yndttaradan kristallum®, p.e. kristal med vissa eiginleika, sjd Foote (1956).

7 »En geislinn skin i gegnum glerid og hefir badi birti sélskins og likneski af glerinu. Svo
hefir og Drottinn vor, Jests Kristur, bedi guddém af Gudi, en manndém af Marju.”
(Sigurbjorn Einarsson o. fl. 1993, 9).
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Ef petta er rétt til getid verdur tulkun & atburdards Raudiilfs pdttar eft-
irfarandi: Hinn helgi Olafur, sem upphafinn var til gudlegrar tignar p4 um
néttina i husi Raudulfs, sem lita md 4 sem forboda Kirkjunnar, fullkomn-
adi myndina med pvi ad horfa 4 sjlfan sig berast i gegnum gudsmddurina.
En gudsmodirin var jafnframt tdknmynd fyrir Kirkjuna.® Allegérian virdist
pannig gagnunnin.

Hvar sténdum vid nd, pegar hér er komid ségu? Er sélarsteinn Raudulfs
pattar og Hrafns ségu témur uppspuni? Raudiilfs pdttur, eina heimildin um
notkun steinsins, er péttridin allegéria um helgi manns sem var héfud-
dyrlingur Nordurlanda. Pad er hann sem beitir steininum vid bysna tikn-
reenar adstzedur. Onnur heimild um sélarsteininn, Hrafns saga Sveinbjarnar-
sonar, er einnig gagnskotin allegérisku efni. Par er pad biskupinn gédi,
Gudmundur, sem farir hinum gudrakna og nestum helga Hrafni steininn
ad gjof.

A lokinni pessari athugun 4 heimildum stendur tvennt eftir, sem ekki
verdur gengid fram hji. Annad er ad solarsteinar eru nefndir i maldégum
nokkurra kirkna og eins klausturs 4 14. og 15. 61d.9 Eitthvad med pessu
nafni hefur pvi verid til 4 Islandi 4 midsldum. Engar skyringar 4 edli peirra
er ad finna { maldégunum. Pad ad peir skyldu vera i eigu kirkna gati bent
til pess ad peir veeru hafdir til helgihalds, hugsanlega sem tikn heilagrar
gudsmodur, e. t. v. eins konar kennslutaeki. P6 er rétt ad athuga ad mdldag-
ar kirkna og klaustra eru svo ad segja einu eignaskrdr sem til eru frad pess-
um tima, og sdlarsteinar gaetu jafnframt hafa verid i eigu leikmanna (sbr.
Hrafn Sveinbjarnarson) dn pess ad heimildir greini.

Hitt atridid sem eftir stendur er ad Raudiilfs pdttur Iysir steini sem hagt er
ad bregda upp moét himni og finna st6du sdlar, pott hun sjdist ekki, med pvi
a0 athuga hvar geislar Gr honum. Pegar allegériskri hulu hefur verid svipt

8 Hugmynd sem rakin er m. a. til Ambrdsiusar kirkjuf6dur (Adriaen og Ballerini, ritstj. 1957:

102—106).

9  ber eru: Saurbzjarkirkja i Eyjafirdi 1318 (sem er fyrsti maldaginn) og 1394.
Haukadalur 1331. Elsti maldagi er frd 1269 og par er ekki minnst 4 s6larstein.
Hof { Litlahéradi (nti Orzefum) 1343. Petta er elsti vardveitti maldagi Hofs.
Reykholt 1392 og 1394.
Hrafnagil 1394. Elsti méldagi er frd 1318, og er ekki minnst 4 s6larstein par.
Reynistadarklaustur 1408.
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af Raudiilfs patti stendur eftir s hugmynd héfundar hans ad slikt sé yfir
hofud hagt ad gera med steini. Vid vitum nu ad haegt er ad gera petta med
vissum kristéllum, sem finnast & Nordurlondum. Verdur varla hji pvi
komist ad dlykta ad Raudiilfs pdttur sé heimild um ad st vitneskja hafi verid
monnum tiltek 4 ritunartimanum, 13. 6ld. Lysing Rauduilfs pdttar 4 notkun
steins til ad finna stefnu til sélar { skyjudu vedri getur vel stadist, p6 varla i
alskyjudu og snjédrifu eins og par er sagt ad hafi verid.’® Steinninn getur
hafa nyst sem sélur, svo fremi ad kennileiti sajust sem mida mdtti h6fud-
attir vid. Notagildi steinsins hefur verid mikid 4 svedum nordarlega i
Noregi og Svipj6d og eins 4 Islandi par sem ljésaskiptin eru langvarandi og
fj6ll skyggja vida a sélina. Kirkjur og klaustur gaetu einmitt hafa dsalst
sélarsteina vegna baenahaldsreglu, og varla hefur tdknreent gildi hans spillt
fyrir. A hinn béginn er pad oftilkun 4 heimildum ad bendla sélarsteina vid
siglingar vikinga.™*

Lokaord

Helsta heimildin um sélarsteininn er allegdrisk saga um hofuddyrling og
med sterkum helgible. Pegar allegériska laginu hefur verid flett utan af
sogunni um solarsteininn situr eftir kjarni sem sést i mun skirara ljési en
ddur. Atvikalysing 1 Raudilfs patti og st Shrekjanlega stadreynd ad kirkjur
og klaustur dttu svokallada sélarsteina 4 midoldum gera pad beinlinis
sennilegt ad soélarsteinarnir hafi verid kristallar sem gitu skautad ljos og
hafi verid notadir til ad finna hversu langt sdl var gengin pegar ekki sast til
hennar.

Pad er hreint ekki gefid ad greina megi sannleikskjarna i allegdriskri
sogu. Til samanburdar md taka svefnskemmu Raudulfs. Hun er demi um
fyrirbari sem virdist allegériskt frd upphafi til enda. Pannig er varla nokk-
urt mark takandi & Raudilfs parti sem heimild um byggingu kringléttra
husa 4 Nordurlondum 4 11. 61d, hvad pd hisa sem sndast. Patturinn er hins
vegar g6d heimild um afburda pekkingu héfundarins 4 heimsmyndarfraed-
um og vitnar auk pess um leikni hans { allegériskri frasagnarlist par sem
taknmerking husa er stundum lykilatridi.

10 Nyjar athuganir benda reyndar til ad greina megi skautun himinljéss p6tt himinninn sé
pakinn punnri skyjasledu (Pomozi o. fl. 2001; Hegediis o. fl. 2007).
11 Schnall (1975) er sama sinnis.



SOLARSTEINNINN. TAKI EDA TAKN? 203

AJ lokum er vert ad geta pess ad pott sélarsteinar hafi verid til er ekkert
sem bendir til ad eignarhald Olafs helga 4 slikum steini sé annad en lidur {
taknfléttu hofundarins. Pad er skemmtileg tilhugsun ad vid natimamenn
hetdum aldrei fengid vitneskju um sélarsteininn nema af pvi ad einn kirkj-
unnar pjona fann upp 4 pvi ad hampa pessu teki sem tdkni i allegdriskri
helgisogu.

Nidurst6dur peirrar athugunar sem hér er greint frd ma skoda i vidara
samhengi visindaségu. Fornir textar, hér d landi sem annars stadar, virdast
hafa i sér £61gid p6 nokkud af allegérisku efni. Allegéria er ofin Gr tdknum,
og medal peirra eru alls kyns ndttarufyrirbeeri 4 bord vid steina, dyr og
plontur auk stjarnfradilegra fyrirbaera. Heimildagildi midaldatexta fyrir
visindasdgu og ndttdrufradi verdur pvi aldrei metid til fulls én pess ad
allegériskt efni peirra sé einnig krufid til mergjar. Vid slika krufningu
nagir hins vegar ekki ad horfa 4 tiknin ein, heldur parf tulkandinn jafn-
framt ad henda reidur 4 fornum heimsmyndum og kunna skil 4 hugarheimi
vigdra manna sem potti pad markmid haleitast ad midla speki um 20ri til-
gang og eilifa salu i guds riki. Pad voru pessir menn sem létu mest eftir sig
af lesmdli i aldanna rds og studdust vid langa hefd og 6flugan bakhjarl.
Textagreining 4 allegériskum verkum midar ad pvi ad skilja kjarnann frd
hisminu, en hatt er vid ad hofundur verksins og visindasagnfradingurinn
verdi seint sammadla um hvort er hvad (sjd t. d. Sverri Témasson 1988, 189).
[prott textaskyrenda i natimanum er pé félgin i pvi ad tapa aldrei sjonum
af hvoru tveggja og uppskera fyrir vikid tvofalda umbun af erfidi sinu.
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SUMMARY
The sunstone: fact and fiction
Keywords: Raudiilfs pdttur, Hrafns saga, allegory, Viking navigation, St Olav.

Two 13™-century narrative sources from Iceland, Raudilfs pdttur and Hrafns saga
Sveinbjarnarsonar, mention the sunstone (sélarsteinn), a mineral by which the sun
could be located in overcast sky. Sunstones are also mentioned in church and
cloister inventories (14th—15th century) without discussing their attributes. The
Danish archaeologist Thorkild Ramskou pointed out that the sunstone could have
been one of the minerals (probably chordierite) that polarize light and by which the
azimut of the sun can be determined in a partly overcast sky or when the sun is just
below the horizon. The principle is used by many animals and was applied during
polar flights before more advanced techniques became available. No other records
of the sunstone exist in medieval literature. Ramskou’s theory that the sunstone
could have aided navigation in the open sea in the Viking period has become very
popular. Used singly, however, a polarizing mineral only gives the horizontal angle
of the sun (azimut) and does not help much when navigating the open sea.

The problem with two of the sources is that they are allegorical. Hrafns saga
contains a burst of purely allegorical material associated with Hrafn’s slaying.
This involves a celestial vision with three highly cosmological knights, recalling
the horsemen of the Apocalypse. The horsemen of Hrafns saga contain allegorical
allusions to the winter solstice and the four elements as a foreboding of Hrafn’s
death.

Raudiilfs pdttur, a short story about Saint Olav, is the only source mentioning
how the sunstone was used. Raudiilfs pdrtur is, however, a thoroughly allegorical
work. A round and rotating house visited by Olav seems to be a model of the
cosmos and the human soul, as well as a prefiguration of the Church. The purpose
of the author seems to be the apotheosis of St Olav, and this is achieved by placing
him in the symbolic seat of Christ. The house belongs to the genre of “abodes
of the sun” which were widespread in medieval literature. St Olav employed the
sunstone right after leaving this allegorical house.

It is conceivable that in Raudiilfs pdttur the sunstone was used as a symbol of
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the Virgin, following a widespread tradition where her virgin birth of Christ is
compared with glass letting a ray of the sun through.

Despite the allegorical nature of the above mentioned sources the medieval
church and cloister inventories show that sunstones existed as physical objects.
Furthermore, the deciphering of the allegory in Raudiilfs pdttur does not expose
the sunstone as wholly fictious, although its presence in the story may be entirely
symbolic. Its use is described in enough detail to show that the idea of using a
stone to find the position of the sun in overcast conditions was currently around.
The idea was later shown to be well founded when polarizing minerals were (re)-
discovered.

A polarizing crystal would have been useful as a sundial, especially at high
latitudes with extended hours of twilight or in mountainous areas or in partly
overcast conditions, but only in conjunction with known landmarks. Churches and
cloisters would have valued such an object as an aid to keep track of the canonical
hours.
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